F.E[CARATEW,

et disciplines associées

SAISON 2015-2016
Maison des Sports

Place des Bughes
63000 Clermont Ferrand

Samedi 28 mai 2016
Dimanche 29 mai 2016
Entrée 6 € / Gratuite pour les —de 12 ans

COUPE DE France COMBATS BENJAMINS

(Masculins/Féminins — Individuels)

INSCRIPTIONS DES SELECTIONNES EFFECTUEES PAR LES LIGUES / INTER REGIONS

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur le site www.ffkarate.fr

Samedi 28 mai 2016

Controéle et Pesée :
08h00-08h30 : Benjamins -30kg
08h30-09h00 : Benjamines -30kg
10h00-10h30 : Benjamins -35kg
10h30-11h00 : Benjamines -35kg

09h00 : Début des Compétitions
FIN DE MATINEE : Finales prévisionnelles et remise des médailles

Controle et Pesée :
13h00-13h30 : Benjamins -40kg
13h30-14h00: Benjamines -40kg
15h00-15h30: Benjamins -45kg
15h30-16h00: Benjamines -45kg

14h00 : Début des Compétitions
FIN D'APRES MIDI : Finales prévisionnelles et remise des médailles

Dimanche 29 mai 2016

Controéle et Pesée :
08h30-09h00: Benjamins -50kg
09h00-09h30: Benjamines -50kg
10h00-10h30 : Benjamins -55kg
10h30-11h00 : Benjamines +50kg
11h00-11h30 : Benjamins +55kg

09h30 : Début des Compétitions
FIN D’APRES MIDI: Finales prévisionnelles et remise des médailles

FFKARATE — Service Compétitions — 39 rue Barbeés 92120 Montrouge Tél :01.41.17.44.40 - Email :competition@ffkarate.fr



