
 

       HORAIRES DES CONTROLES:  

 - 8H30  Cadets/Juniors Kata        - 12H30  Seniors Kata 

 - 9H00  Cadets Kumité   - 13H00 Seniors Kumité 

 - 9H30  Juniors Kumité   
 

     CHALLENGE DU PRESIDENT : 15H00 Equipes Kumité  

      INSCRIPTIONS :  

                   Inscriptions SELON FEUILLE D’INSCRIPTION 

             date limite 16 octobre  AVEC REGLEMENT 

                          ( 3€ individuel / 6€ équipe ) 


