INSCRIPTION
AVANT LE 1er AVRIL 2016

sur le site du déepartement 54

Voir au dos pour les pays étrangers

OPEN 54 KUMITE
De POUSSIN a SENIOR

Salle Jean WURTZ, rue Eugene Bastien
54240 JOEUF

| La compétition est ouverte aux pays frontaliers (Luxembourg, Belgique...) ' ‘
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OPEN 54 KUMITE
De POUSSIN a SENIOR

INSCRIPTION avant le 1 Avril 2016 (5€ / compétiteur)

- Pour les licenciés francais:

En ligne sur le site du département: http://sites.ffkarate.fr/meurtheetmoselle
- Pour les licenciés étrangers:
1. Envoyer les inscriptions par mail a: andre.p54@free.fr, en précisant: nom, prénom,
catégorie d'age et de poids.
2. Régler par virement avant le 1 Avril 2016.
(N° IBAN: FR76 1470 7000 2302 3190 2949 858)

HORAIRE de vérification
- Benjamin (2004 / 2005) : 9HOO0 - Minimes (2002 /2003): 13H00

- Pupille (2006 / 2007) : 10H00 - Cadet (2000 / 2001), Junior (1998 /1999)
- Poussin (2008 / 2009) : 12H00 et Sénior (Avant 1998): 14H30.

Chaque compétiteur devra étre en possession des pieces suivantes:

- Autorisation parentale pour les mineurs (dans le passeport sportif ou formulaire libre)

- Passeport sportif avec deux timbres de licence dont celle de I'année en cours
- Certificat médical de non contre-indication a la pratique du karaté en cours de validité

Equipement obligatoire du compétiteur

- Karaté-gi blanc, protege dents, ceinture bleue et rouge

- Protection de poings, pieds, tibias, bleues et rouges

- Casque bleu et rouge, coquille pour les garcon et protége poitrine pour les filles
- Les plastrons seront fournis par le département

Seules les compétiteurs, coachs, et officiels accrédités seront acceptés sur les

aires de compétition.
La compétition est ouvertes aux pays frontaliers

Pour tout renseignement : Direction sportive du département
C.D. 54 de Karaté : Pascal ANDRE (DTD): 1 rue du maréchal FOCH 54300 LUNEVILLE
Tel: 03.83.73.86.97 / 07.81.41.87.52 / Email: andré.p54@free.fr



mailto:andr%C3%A9.p54@free.fr
mailto:andr%C3%A9.p54@free.fr

