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Nous entrainerons notre cceur et notre corps, afthégelopper
esprit ferme et inébranlable.

Nous chercherons a atteindre le vrai sens de &amatrtiale, pou
gu’en temps opportun, nos facultés soient toujeuaréveil.

Avec ardeur nous chercherons, a cultiver un edfaiinégation d:

SOl.

Nous observerons les regles de courtoisie.

Nous respecterons nos supérieurs.

Nous nous abstiendrons de toute forme de violence.
Avec humilité nous tenterons d’acquérir la sagesse force.

En vrai Karatékas nous resterons toujours fidelestae idéal.
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